
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
«ЦИМЛЯНСКОЕ ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ»

АДМИНИСТРАЦИЯ ЦИМЛЯНСКОГО ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

17.10.2011 № 232 г. Цимлянск

О  внесении  изменений  в  постановление 
Администрации  Цимлянского  городского 
поселения  от  02.11.2010  №  267  «Об 
утверждении  муниципальной  долгосрочной 
целевой  программы  «Развитие  физической 
культуры и спорта в Цимлянском городском 
поселении на 2011-2013 годы»»

В целях выполнения мероприятий по развитию физической культуры и 
спорта  в  Цимлянском  городском  поселении,  в  соответствии  с 
постановлением  Администрации  Цимлянского  городского  поселения  от 
30.12.2009  №  259  «О  Порядке  принятия  решения  о  разработке 
муниципальных  ведомственных  целевых  программ,  их  формирования, 
реализации,  порядке  проведения  и  критериях  оценки  эффективности 
реализации муниципальных ведомственных целевых программ Цимлянского 
городского поселения»,
ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Внести  в  постановление  Администрации  Цимлянского  городского 
поселения  от  02.11.2010  №  267  «Об  утверждении  муниципальной 
долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта 
в  Цимлянском  городском  поселении  на  2011-2013  годы»»  (далее  – 
постановление) следующие изменение:

1.1. Названия  постановления  изложить  в  следующей  редакции:  «Об 
утверждении  муниципальной  долгосрочной  целевой  программы  «Развитие 
физической культуры и спорта в Цимлянском городском поселении на 2011-
2014 годы».

1.2. В  пунктах  1  и  2  постановления  слова  «на  2011-2013»  заменить 
словами «на 2011-2014».

1.3. Приложение к постановлению изложить в новой редакции согласно 
приложению к настоящему постановлению.

2. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя 
Главы Администрации по социальным вопросам и связям с общественностью 
Бетину С.П.

Глава Цимлянского
городского поселения В.Б. Поляков

Постановление вносит ведущий специалист по 
организации  досуга  населения,  физической 
культуре, спорту и работе с молодежью



Приложение  к  постановлению 
Администрации  Цимлянского 
городского  поселения  от 
17.10.2011 № 232

«Приложение  к  постановлению 
Администрации  Цимлянского 
городского  поселения  от 
02.11.2010 № 267

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ДОЛГОСРОЧНАЯ ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА
«Развитие физической культуры и спорта в Цимлянском городском поселении

на 2011 – 2014 годы»

ПАСПОРТ
муниципальной долгосрочной целевой

программы «Развитие физической культуры и спорта
в Цимлянском городском поселении на 2011 – 2014 годы»

Наименование 
Программы

Муниципальная  долгосрочная  целевая  программа 
«Развитие  физической  культуры  и  спорта  в 
Цимлянском  городском  поселении  на  2011  –  2014 
годы» (далее – Программа)

Основание для 
разработки 
Программы

Конституция Российской Федерации, 
Бюджетный Кодекс Российской Федерации, 
Федеральный  закон  от  06.10.2003  №  131-ФЗ  «Об 
общих  принципах  организации  местного 
самоуправления в Российской Федерации»,
Федеральный  закон  от  04.12.2007  №  329-ФЗ  «О 
физической  культуре  и  спорте  в  Российской 
Федерации», 
Постановление Правительства Российской Федерации 
от  11.01.2006  №  7  «О  Федеральной  целевой 
программе «Развитие физической культуры и спорта в 
Российской Федерации на 2006-2015 годы», 
Областной  закон  от  29.07.2009  №  263-ЗС  «О 
физической культуре и спорте в Ростовской области», 
распоряжение  Администрации Ростовской области от 
27.07.2010  №  42  «О  разработке  областной 
долгосрочной  целевой  программы  «Развитие 
физической культуры и спорта в Ростовской области 
на 2011 – 2014 годы»,
постановление  Администрации  Цимлянского 
городского  поселения  от  29.06.2010  №  164  «Об 
утверждении  Порядка  и  сроков  разработки  прогноза 
социально-экономического  развития  Цимлянского 



городского  поселения  и  среднесрочного  финансового 
плана Цимлянского городского поселения на 2011-2014 
годы,  составления  проекта  бюджета  Цимлянского 
городского поселения на 2011 год»

Заказчик Программы Администрация Цимлянского городского поселения
Разработчик 
Программы

Администрация Цимлянского городского поселения
ведущий  специалист  по  организации  досуга 
населения,  физической  культуре,  спорту  и  работе  с 
молодежью Администрации Цимлянского городского 
поселения

Исполнители 
основных 
мероприятий 
Программы

Администрация  Цимлянского  городского  поселения, 
организации,  учреждения  и  предприятия, 
осуществляющие  свою  деятельность  на  территории 
Цимлянского  городского  поселения,  общественные 
организации  и  молодежные  объединения,  жители 
Цимлянского городского поселения

Основная цель 
Программы

Создание  необходимых  условий  для  развития  на 
территории  Цимлянского  городского  поселения 
физической культуры и массового спорта, увеличение 
численности  населения,  систематически 
занимающегося физической культурой и спортом, за 
счет  обеспечения  доступности  физкультурно-
спортивных  услуг  всем  слоям  и  категориям 
населения,  формируя  здоровый  образ  жизни  при 
развитии соответствующей инфраструктуры

Основные задачи 
Программы

1. Популяризация  физической  культуры  и  спорта 
среди различных групп населения;

2. Разработка  и  реализация  комплекса  мер  по 
пропаганде  физической  культуры  и  спорта  как 
важнейшей  составляющей  здорового  образа  жизни, 
таких как создание системы спортивных мероприятий, 
направленных  на  укрепление  здоровья  и  престижа 
здорового  образа  жизни,  обеспечение  занятости 
населения,  а  также  организация  информационно-
образовательной и пропагандистской деятельности по 
формированию  здорового  образа  жизни  населения 
Цимлянского городского поселения;

3. Организация  физкультурно-спортивной  работы 
по месту жительства граждан;

4. Организация  проведения  официальных 
физкультурно-оздоровительных  и  спортивных 
мероприятий Цимлянского городского поселения;

5. Утверждение и реализация календарных планов 
физкультурно-оздоровительных  и  спортивных 
мероприятий  Цимлянского  городского  поселения  на 
год; 



6. Формирование  спортивных  сборных  команд 
Цимлянского  городского  поселения,  обеспечение  их 
участия  в  спортивных  мероприятиях  различного 
уровня;

7. Развитие игровых видов спорта;
8. Профилактика  правонарушений,  наркомании, 

табако-курения, алкоголизма;
9. Формирование  оптимального  размещения  сети 

объектов  физической  культуры  и  спорта  с  учетом 
территориальной  обеспеченности,  выявленного 
дефицита,  перспективной  потребности  населения 
Цимлянского  городского  поселения и  доступности 
данных объектов;

10.Формирование  материально-технической  базы 
различных видов спорта.

Сроки и этапы 
реализации 
Программы

Период реализации Программы: 2011- 2014 годы
1-й этап – 2011-2012 год;
2-й этап – 2013 год;
3-й этап – 2014 год.

Структура 
Программы перечень 
подпрограмм 
основных 
направлений и 
мероприятий

Структура Программы:
паспорт  муниципальной  долгосрочной  целевой 
Программы «Развитие физической культуры и спорта 
в Цимлянском городском поселении на 2011 – 2014 
годы».
Раздел  I.  Содержание  проблемы  и  обоснование 
необходимости ее решения программными методами.
Раздел  II.  Основные  цели  и  задачи,  сроки  и  этапы 
реализации  Программы,  целевые  индикаторы  и 
показатели.
Раздел  III.  Система  программных  мероприятий, 
перечень мероприятий с разбивкой по годам.

Программные  мероприятия  сформированы  по 
следующим направлениям:
1. Массовая 
физкультурно-спортивная работа.
2. Развитие  игровых 
видов спорта.
3. Популяризация 
физической культуры и спорта.
4. Укрепление 
материально-технической базы.
5. Совершенствование 
финансового  обеспечения  физкультурно-спортивной 
деятельности.
Раздел IV. Механизм реализации Программы.
Раздел  V.  Оценка  эффективности  реализации 



Программы.
Перечень основных 
мероприятий 
Программы

Основные  мероприятия  Программы  -  проведение 
муниципальных спортивных массовых мероприятий, 
оснащение  спортивным  инвентарем  участников 
городских  спортивных  массовых  мероприятий, 
обустройство и оборудование спортивных площадок, 
информационно-образовательная  деятельность  по 
формированию здорового образа жизни населения.

Исполнители и 
участники 
Программы

Администрация  Цимлянского  городского  поселения, 
ведущий  специалист  по  организации  досуга 
населения,  физической  культуре,  спорту  и  работе  с 
молодежью Администрации  Цимлянского городского 
поселения,  муниципальные  спортивные  учреждения, 
муниципальное  бюджетное  учреждение  культуры 
«Цимлянский  городской  досуговый  центр 
«Комсомолец», ОП № 5 МУ МВД РФ (Волгодонское), 
МУП «ИИЦ «Придонье», муниципальное бюджетное 
учреждение здравоохранения «Центральная районная 
больница»  Цимлянского  района,  муниципальные 
бюджетные  образовательные  учреждения, 
государственное  образовательное  учреждение 
начального  профессионального  образования, 
Молодежный  парламент  при  Собрании  депутатов 
Цимлянского  городского  поселения,  иные 
организации  и  лица,  привлекаемые  в  порядке, 
установленном законодательством.

Объемы и источники 
финансирования 
Программы

Финансирование Программы осуществляется за  счет 
средств бюджета Цимлянского городского поселения.
Объемы  финансирования  определяются  при 
формировании  бюджета  Цимлянского  городского 
поселения на очередной финансовый год.
Общий объем финансирования  Программы –  1224,8 
тыс. рублей, в том числе по годам:
в 2011 году – 281,4 тыс. рублей;
в 2012 году – 298,3тыс. рублей;
в 2013 году – 314,7 тыс. рублей;
в 2014 году – 330,4 тыс. рублей.

Основные механизмы 
реализации 
Программы

Организация  и  проведение  официальных 
физкультурно-оздоровительных  и  спортивно-
массовых  мероприятий  Цимлянского  городского 
поселения согласно календарному плану на год

Планируемые 
количественные и 
качественные 
показатели 
эффективности 

−Повышение  уровня  физического  развития  и 
физической  подготовленности  населения 
Цимлянского городского поселения;

− повышение  уровня  физической  подготовки 
молодёжи  Цимлянского  городского  поселения  к 



реализации 
Программы

службе  в  вооружённых  силах  Российской 
Федерации;

− увеличение  количества  участников  массовых 
спортивно-оздоровительных мероприятий; 

− снижение  уровня  правонарушений  подростками, 
посредством  привлечения  их  к  занятиям 
физической культурой и спортом; 

− увеличение  количества  дворовых  спортивных 
команд до 6 шт.;

− увеличение  количества  дворовых  спортивных 
площадок до 10 шт.;

− привлечение  к  систематическим  занятиям 
физической  культурой  и  спортом  не  менее  27% 
населения  Цимлянского  городского  поселения 
(ежегодное  увеличение  на  1%  от  общего  числа 
населения);

Обеспечение участия спортсменов и сборных команд 
Цимлянского  городского  поселения  в  районных, 
областных  и  межрегиональных  соревнованиях  по 
всем культивирующим в поселении видам спорта.

Ожидаемые конечные 
результаты 
реализации 
Программы

Реализация  мероприятий  Программы  приведет  к 
достижению следующих результатов:

1. Численность  лиц,  систематически 
занимающихся  физической  культурой  и  спортом, 
составит в 2014 году 4080 человек;

2. Удельный  вес  населения  Цимлянского 
городского  поселения,  систематически 
занимающегося  физической  культурой  и  спортом, 
составит в 2014 году 27,3 процента;

3. Улучшение  состояния  здоровья  населения 
Цимлянского городского поселения;

4. Увеличение  числа  жителей,  принимающих 
участие  в  спортивных мероприятиях,  соревнованиях 
различных уровней;

5. Снижение числа правонарушений на территории 
Цимлянского городского поселения;

6. Создание  банка  данных  детей  и  молодежи  со 
спортивной одаренностью;

7. Создание  на  территории  Цимлянского 
городского  поселения  спортивных  площадок, 
спортивных клубов;

8. Улучшение  материальной  базы  для  развития 
спорта;

9. Создание команд по различным видам спорта.
Контроль за 
реализацией 

Контроль за реализацией Программы осуществляется 
Главой Цимлянского городского поселения.



Программы Административный  контроль  дополняется  текущим 
финансовым  контролем  за  использованием 
бюджетных средств  отделом экономики и  финансов 
Администрации Цимлянского городского поселения.
Подготовка и предоставление отчетов по реализации 
Программы  для  Собрания  депутатов  Цимлянского 
городского  поселения осуществляются  ведущим 
специалистом  по  организации  досуга  населения, 
физической культуре,  спорту и работе с молодежью 
Администрации  Цимлянского  городского  поселения 
при  согласовании  с  заместителем  Главы 
Администрации  по социальным вопросам и связям с 
общественностью, заведующим  отделом экономики и 
финансов  Администрации  Цимлянского  городского 
поселения.

РАЗДЕЛ I
Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения 

программными методами

Поддержание  оптимальной  физической  активности  является 
существенным  фактором,  определяющим  состояние  здоровья  населения  и 
помогающим в решении задачи создания условий для роста благосостояния 
населения Цимлянского городского поселения, национального самосознания 
и обеспечения долгосрочной социальной стабильности.

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.08.2009 № 
1101-р  утверждена  Стратегия  развития  физической  культуры  и  спорта  в 
Российской Федерации на период до 2020 года. 

Программа  разработана  в  соответствии  с  федеральными,  областными и 
муниципальными  правовыми  актами,  отражающими  проблемы  и  задачи 
развития физической культуры и массового спорта.

Физическая  культура  и  спорт  являются  составными  элементами 
культуры личности и здорового образа жизни, значительно влияют не только 
на повышение физической подготовленности, улучшение здоровья, но и на 
поведение человека в быту, трудовом коллективе, на формирование личности 
и межличностных отношений.

Принятые  меры  позволили  увеличить  число  лиц,  систематически 
занимающихся физической культурой и спортом, с 2450 человек в 2007 году 
до 3990 человек в 2010 году, в 2011 году число занимающихся физической 
культурой составило 4010 человек. Удельный вес населения, систематически 
занимающегося  физической  культурой  и  спортом,  увеличился 
соответственно  с  19  до  27,1  процентов.  Обеспеченность  спортивными 
сооружениями выросла с 22 единиц в 2007 году до 30 единиц в 2010 году.

Одним из главных направлений развития физической культуры и спорта 
является  физическое  воспитание  детей,  подростков  и  молодежи,  что 
способствует  решению  многих  важных  проблем,  таких  как  улучшение 



здоровья  населения,  увеличение  продолжительности  жизни  и  ее  качества, 
профилактика правонарушений.

Большое  внимание  уделялось  работе  с  молодежью,  формированию 
условий  для  становления  личности  молодого  человека,  нравственному  и 
патриотическому воспитанию, интеллектуальному и физическому развитию, 
в  частности  привлечению  к  спортивным  занятиям  и  соревнованиям, 
проводимых в Цимлянском городском поселении.

В  условиях  интенсификации  производства  повышаются  требования  к 
уровню  физического  здоровья  и  профессионально-прикладной  подготовке 
работников.  Большое  значение  приобретают  вопросы  организации 
физкультурно-оздоровительной  и  спортивной  работы  в  трудовых 
коллективах.  Ежегодно  в  Цимлянском  городском  поселении  проводятся 
летняя  и  зимняя  Спартакиады  на  Призы  Главы  Цимлянского  городского 
поселения  с  участием  спортивных  команд  трудовых  коллективов, 
чемпионаты, первенства, турниры памяти людей, внесших значимый вклад в 
развитие  спорта  в  Цимлянском  городском  поселении,  также  проводятся 
физкультурно-оздоровительные  и  спортивно-массовые  мероприятия, 
посвященные знаменательным датам.

На  протяжении  трех  лет  Администрацией  Цимлянского  городского 
поселения  в  течение  года  проводится  до  30  спортивных  мероприятий  по 
различным видам спорта.

По  состоянию  на  начало  2012  года  единовременная  пропускная 
способность  спортивных  сооружений,  расположенных  на  территории 
Цимлянского городского поселения, составила 700 человек.

В Цимлянском городском поселении в трудовых коллективах работают 2 
штатных работника физической культуры – спортинструкторы.

Вместе  с  тем  наряду  с  положительными  тенденциями  развития 
физкультуры  и  спорта  в  Цимлянском  городском  поселении,  существуют 
проблемы, требующие решения в ближайшее время.

Существенным  фактором,  обусловливающим  недостатки  в  развитии 
физической  культуры  и  спорта,  является  отсутствие  личных  мотиваций, 
заинтересованности  и  потребности  в  физкультурных  занятиях  у 
значительной части населения. 

Необходимо  принять  более  масштабные,  адекватные  решаемым 
проблемам  меры,  которые  позволят  обеспечить  значительное  улучшение 
здоровья граждан, уменьшить количество асоциальных проявлений, прежде 
всего, среди подростков и молодежи. В связи с этим следует разработать и 
реализовать  системные  меры  по  более  эффективному  использованию 
потенциальных возможностей физической культуры и спорта.

Среди них должны быть такие меры, как:
-  поддержка  и  популяризация  индивидуальных  занятий  спортом  для 

учащихся общеобразовательных школ;
-  оказание  содействия  по  возрождению  системы  секций  общефизической 

подготовки, ориентированных на лиц старшего возраста;
-  создание  условий  для  занятий  физической  культурой  и  спортом 

малообеспеченным категориям граждан;



- популяризация игровых видов спорта в трудовых коллективах и в рамках 
занятий  физической  культурой  в  общеобразовательных  школах.  Развитие 
клубных систем в школах, по месту жительства граждан;

- активизация взаимодействия с общественными организациями.
Реализация  Программы  позволит  решать  вышеуказанные  проблемы  и 

добиться  значительного  роста  основных  показателей  развития  физической 
культуры и спорта в Цимлянском городском поселении.

Без комплексного решения проблем программно-целевым методом как 
путем изменения базовых социальных ценностей и образа жизни граждан, 
так  и  путем  создания  условий  для  регулярных  занятий  физической 
культурой, негативная ситуация, связанная с состоянием здоровья населения 
и социальной демографией, усугубится.

Кроме  того,  использование  программно-целевых  методов  бюджетного 
планирования является оптимальным решением в условиях реформирования 
бюджетного  процесса  и  смещения  акцентов  с  управления  расходами  на 
управление результатами.

Можно  выделить  следующие  основные  преимущества  программно-
целевого метода:

- комплексный подход к решению проблемы;
-  распределение  полномочий и  ответственности  между ответственными 

исполнителями и участниками Программы;
-  эффективное  планирование  и  мониторинг  результатов  реализации 

Программы.
Программой определяются целевые показатели, позволяющие ежегодно 

оценивать результаты реализации тех или иных мероприятий и обеспечить 
их  корректировку  с  учетом  максимальной  эффективности  мероприятий 
Программы.

В Программе акцент сделан на развитие физической культуры и спорта в 
образовательных учреждениях, трудовых коллективах и по месту жительства 
граждан и, как следствие, подготовка спортивного резерва.

Будет  проводиться  постоянное  наблюдение  за  степенью 
удовлетворенности  населения действиями в области физической культуры и 
за  изменением  количества  граждан,  систематически  занимающихся 
физической культурой и спортом.

Способом  ограничения  финансового  риска  является  ежегодная 
корректировка  программных  мероприятий  и  целевых  показателей  в 
зависимости от достигнутых результатов.

Административный  риск  реализации  Программы  представляет  собой 
невыполнение  в  полном  объеме  принятых  органами  местного 
самоуправления финансовых обязательств, что приведет к неравномерному 
развитию инфраструктуры массового спорта.

Административный  риск  связан  с  неэффективным  управлением 
Программой,  которое  может  привести  к  невыполнению основных  целей  и 
задач Программы, обусловленному:
- срывом мероприятий и недостижением целевых показателей;
- неэффективным использованием ресурсов.

Способами ограничения административного риска являются:



-  регулярная  и  открытая  публикация  данных  о  ходе  финансирования 
Программы в качестве механизма, стимулирующего выполнять принятые на 
себя обязательства;
-  усиление  контроля  за  ходом  выполнения  программных  мероприятий  и 
совершенствование  механизма  текущего  управления  реализацией 
Программы;

– своевременная корректировка мероприятий Программы.

РАЗДЕЛ II
Основные цели и задачи, сроки и этапы реализации

Программы, целевые индикаторы и показатели
Основной  целью  Программы  является  создание  необходимых  условий 

для развития на территории Цимлянского городского поселения физической 
культуры  и  массового  спорта,  увеличение  численности  населения, 
систематически  занимающейся  физической  культурой  и  спортом,  за  счет 
обеспечения  доступности  физкультурно-спортивных  услуг  всем  слоям  и 
категориям  населения,  формируя  здоровый  образ  жизни  при  развитии 
соответствующей инфраструктуры.

Для  достижения  цели  программы  должны  быть  решены  следующие 
основные задачи:

1. Популяризация  физической  культуры  и  спорта  среди  различных 
групп населения;

2. Разработка и реализация комплекса мер по пропаганде физической 
культуры и спорта как важнейшей составляющей здорового образа жизни, 
таких  как  создание  системы  спортивных  мероприятий,  направленных  на 
укрепление  здоровья  и  престижа  здорового  образа  жизни,  обеспечение 
занятости населения, а также организация информационно-образовательной 
и пропагандистской деятельности по формированию здорового образа жизни 
населения Цимлянского городского поселения;

3. Организация физкультурно-спортивной работы по месту жительства 
граждан;

4. Организация  проведения  официальных  физкультурно-
оздоровительных  и  спортивных  мероприятий  Цимлянского  городского 
поселения;

5. Утверждение  и  реализация  календарных  планов  физкультурно-
оздоровительных  и  спортивных  мероприятий  Цимлянского  городского 
поселения на год; 

6. Формирование  спортивных  сборных  команд  Цимлянского 
городского поселения, обеспечение их участия в спортивных мероприятиях 
различного уровня;

7. Развитие игровых видов спорта; 
8. Профилактика  правонарушений,  наркомании,  табако-курения, 

алкоголизма;



9. Формирование оптимального размещения сети объектов физической 
культуры и спорта с учетом территориальной обеспеченности, выявленного 
дефицита,  перспективной  потребности  населения  Цимлянского  городского 
поселения и доступности данных объектов;

10. Формирование  материально-технической  базы  различных  видов 
спорта.

Для реализации задач предполагается проведение работы, направленной 
на:

1. Увеличение  числа  жителей,  активно  занимающихся  физической 
культурой и спортом;

2. Доступность  занятий  физкультурой  для  всех  категорий  и  групп 
населения;

3. Увеличение  количества  групп  «Здоровья»,  с  целью  обеспечения 
условий сохранения бодрости и долголетия, поддержания интереса к жизни, 
увеличения  объема  двигательной  активности  у  лиц  старшего  возраста, 
ритмической, атлетической гимнастики, оздоровительного бега;

4. Повышение  эффективности  пропаганды  здорового  образа  жизни, 
через средства массовой информации, т.е. общественно-политическую газету 
Цимлянского  района  «Придонье»,  официальный  сайт  Администрации 
Цимлянского городского поселения,  с целью формирования потребности в 
физкультурно-оздоровительных занятиях;

5. Увеличение количества дворовых спортивных команд и участников 
массовых спортивных мероприятий;

6. Преодоление  пассивных  жизненных  позиций  жителей,  создание 
общественного мнения, что занятия физической культурой и спортом ценны 
для  физического  развития  и  оздоровления,  являются  признаком  высокой 
духовной культуры человека;

7. Организацию  систематических  массовых,  спортивных  праздников 
среди  работников  бюджетной  сферы,  промышленных,  строительных  и 
других предприятий;

8. Повышение  эффективности  использования  средств  физической 
культуры в профилактической работе по борьбе с наркоманией, пьянством, 
правонарушениями, особенно в молодежной среде.

Для развития массовой физической культуры намечено:
1. Проводить  по  календарному  плану  массовые  физкультурно-

спортивные мероприятия, среди различных групп населения (дошкольники, 
школьники, студенты, соревнования среди подростков по месту жительства, 
трудящихся промышленных предприятий, городских жителей);

2. Практиковать проведение соревнований среди детей и подростков в 
свободное от учебы время;

3. Организовывать  работу  с  молодежью  с  помощью  проведения 
Спартакиад по видам спорта в рамках праздника Дня молодежи, проведение 
массовых  мероприятий  по  популярным  видам  спорта  (футбол,  стрит-бол, 
волейбол и т.д.), участие в районных соревнованиях.

Для пропаганды здорового образа жизни населения планируется:
1. Участие учреждений, общественных объединений и средств массовой 



информации в пропаганде физической культуры и спорта;
2. Проведение  спортивно-массовых  мероприятий  под  девизом  «Я 

выбираю спорт», «Спорту – да! Наркотикам – нет», «Доброта и спорт спасут 
мир», «Спорт против наркотиков» и т.п.;

3. Привлечение  внимания  зрительской  аудитории,  в  том  числе 
подрастающего поколения, с помощью средств массовой информации, афиш, 
рекламных  плакатов  для  посещения  спортивно-массовых  мероприятий  и 
спортивных  соревнований,  проводимых  на  спортивных  объектах  в 
Цимлянском городском поселении;

4. Организовывать выставки и экспозиции спортивной направленности 
«История спорта в Цимлянском городском поселении»;

5. Ежегодно  проводить  чествование  лучших  спортсменов,  команд,  а 
также ветеранов спорта;

6. Освещение  в  средствах  массовой  информации  достижений 
спортсменов  и  участников  физкультурно-оздоровительных  и  спортивных 
мероприятий.

Наличие квалифицированных кадров – залог успешного выполнения всей 
намеченной Программы. В этом направлении планируется:

-  привлечение  к  физкультурной  работе  высококвалифицированных 
специалистов;

- привлечение к работе организаторов, ведущих работу на добровольной 
основе.

Сроки реализации Программы с 1 января 2011 года по 31 декабря 2014 
года.

На первом этапе (2011 - 2012 год) планируется:
− реализация условий для дальнейшего развития спортивно-массовой и 

оздоровительной работы в Цимлянском городском поселении;
− организовать  полномасштабную  пропаганду  занятий  физической 

культурой и спортом.
На втором этапе (2013 год) планируется:

− завершить  реализацию  мероприятий  по  созданию  дополнительных 
условий для занятий физической культурой и спортом среди всех категорий 
населения города.

На третьем этапе (2014 год) планируется:
− сформировать  систему  мер  по  оказанию  поддержки  спортивным 

клубам.
Для  обеспечения  количественной  оценки  степени  достижений 

поставленных  в Программе основных целей и задач применяются целевые 
индикаторы (показатели) Программы.

Прогнозируемые  значения  целевых  индикаторов  (показателей)  с 
разбивкой по годам представлены в таблице № 1.



Таблица № 1

ЦЕЛЕВЫЕ ИНДИКАТОРЫ И ПОКАЗАТЕЛИ ПРОГРАММЫ

№ 
п/п

Наименование целевых 
индикаторов

Единица 
измерения

2010 
(базовые)

Отчетные и базовые целевые показатели по годам

2011 
(базовые)

2012 
(базовые)

2013 
(базовые)

2014 
(базовые)

1 2 3 4 5 6 7 8
1. Численность лиц, систематически 

занимающихся физической 
культурой и спортом

человек 3990 4010 4025 4040 4080

2. Обеспеченность спортивными 
сооружениями в Цимлянском 
городском поселении

единиц 30 31 32 33 33

3. Удельный вес населения, 
систематически занимающегося 
физической культурой и спортом

процентов 27,0 27,1 27,2 27,3 27,4



РАЗДЕЛ III
Система программных мероприятий, перечень мероприятий 

с разбивкой по годам

Основные  цели  и  задачи  Программы достигаются  за  счет  реализации 
программных мероприятий по следующим направлениям:

1. Массовая физкультурно-спортивная работа.
2. Развитие игровых видов спорта.
3. Популяризация физической культуры и спорта.
4. Укрепление материальной технической базы.
5. Совершенствование  финансового  обеспечения  физкультурно-

спортивной деятельности.
Основные  мероприятия  Программы  –  проведение  муниципальных 

спортивных  массовых  мероприятий,  оснащение  спортивным  инвентарем 
участников городских спортивных массовых мероприятий,  обустройство и 
оборудование  спортивных  площадок,  информационно-образовательная 
деятельность по формированию здорового образа жизни населения.

Вместе с тем Программа предусматривает:
− расширение  доступности  занятий  физической 

культурой и спортом, как по месту жительства граждан, так и по их месту 
работы и учебы;

− разработку мер по обеспечению доступности занятий 
спортом для малообеспеченных граждан;

− повышение  качества  обучения  и  выход  на  новые 
количественные показатели занятий спортом;

− обеспечение  дальнейшего  развития  на  территории 
Цимлянского  городского  поселения  физической  культуры  и  спорта  среди 
молодежи,  в  том числе  как  важного средства  оздоровления и физического 
совершенствования,  профилактики  негативных  проявлений  в  молодежной 
среде;

− развитие  спорта  в  трудовых  коллективах, 
формирование  системы,  создающей  условия  и  предоставляющей 
возможность  всем  работающим,  вне  зависимости  от  организационно-
правовой  формы  организации-работодателя,  регулярно  и  полноценно 
заниматься физической культурой и спортом;

− использование современных методик воздействия на 
общественное  мнение  с  учетом  роста  интереса  к  спорту,  повышения 
престижности здорового образа жизни, расширения доступности спортивных 
сооружений;

− обеспечение  разносторонней,  общей  и  специальной 
физической,  технико-тактической  подготовленности  спортсменов, 
соответствующих  специфике  вида  спорта.  Совершенствование  навыков 
соревновательной деятельности;

− усиление работы по развитию игровых видов спорта, 
являющихся самыми массовыми.



Программой  предусмотрено  развитие  игровых  видов  спорта,  которые 
дают  возможность  людям  укреплять  здоровье  и  продлевать  творческое 
долголетие,  а  значит,  противостоять  нежелательным  воздействиям  на 
организм современного производства и условий повседневной жизни. 

Цель занятий различными видами спорта – укрепить здоровье, улучшить 
физическое развитие, подготовленность и активно отдохнуть. Это связано с 
решением  ряда  частных  задач:  повысить  функциональные  возможности 
отдельных  систем  организма,  скорректировать  физическое  развитие  и 
телосложение,  повысить  общую  и  профессиональную  работоспособность, 
овладеть жизненно необходимыми умениями и навыками, приятно и полезно 
провести досуг, достичь физического совершенства.

Система  мероприятий  Программы с  разбивкой  по  годам  приведена  в 
таблице № 2.



Таблица № 2
СИСТЕМА

мероприятий городской долгосрочной целевой программы
«Развитие физической культуры и спорта в Цимлянском городском поселении на 2012 – 2014 годы»

№ Мероприятие Исполнитель Срок выполнения Примечание
1 2 3 4 5

I. Массовая физкультурно-спортивная работа
Подраздел 1. Массовая физкультурно-спортивная работа по месту жительства граждан

1.1. Физкультурно-спортивная работа со всеми возрастными категориями граждан
1.1.1. Создание  необходимых  условий  для 

развития  спортивно-массовой  и 
оздоровительной  работы  в  Цимлянском 
городском поселении

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1.1.2. Развитие  доступных  для  населения 
массовых  и  народных  видов  спорта  с 
использованием простейших спортивных 
баз  по  месту  жительства  граждан 
(городки,  мини-футбол,  настольный 
теннис, шашки, шахматы и другие)

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1.1.3. Обеспечение  привлечения  населения  к 
участию  в  физкультурно-спортивных  и 
оздоровительных  занятиях  и 
мероприятиях,  проводимых  по 
территориальному принципу

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий 
Цимлянского городского 

поселения



1 2 3 4 5
1.1.4. Обеспечение  работ  по  организации 

секционной  работы  с  населением  и 
проведению  спортивно-массовых 
мероприятий

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий 
Цимлянского городского 

поселения
1.1.5. Организация и проведение спортивных и 

физкультурных мероприятий
Администрация 

Цимлянского городского 
поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий 
Цимлянского городского 

поселения
1.2. Физкультурно-спортивная работа с детьми дошкольного возраста

1.2.1. Организация  проведения  спортивно-
массовых  мероприятий  с  детьми 
дошкольного возраста

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий 
Цимлянского городского 

поселения
1.2.2. Привлечение  детей  дошкольного 

возраста  к  систематическим  занятиям 
физической культурой и спортом

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода



1 2 3 4 5
1.3. Физкультурно-спортивная работа с молодежью

1.3.1. Адаптация  сроков  проводимых 
физкультурно-спортивных  мероприятий 
к каникулам,  выходным и праздничным 
дням

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий 

1.3.2. Организация  встреч  молодежи  со 
спортсменами и ветеранами спорта

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1.3.3. Размещение  информации  о 
предоставляемых  услугах  в  области 
физической  культуры  и  спорта  вблизи 
учреждений  культуры  и  физкультурно-
оздоровительных  и  спортивных 
учреждений

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1.4. Физкультурно-спортивная работа с лицами старшего возраста
1.4.1. Организация  турниров  памяти 

заслуженных  спортсменов  Цимлянского 
городского поселения

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий

1.4.2. Оказания  содействия  в  организации 
групп «Здоровья» и спортивных секций, 
ориентированных  на  лиц  старшего 
возраста

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1 2 3 4 5



Подраздел 2. Физкультурно-спортивная работа в учебных заведениях
2.1. Привлечение  детей  и  подростков 

(включая  детей  из  многодетных  и 
малообеспеченных  семей,  подростков 
«группы  риска»)  к  физкультурно-
спортивным  занятиям  и  мероприятиям, 
проводимым во внеурочное время по их 
месту  жительства  в  клубах,  секциях  и 
группах

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий

2.2. Разработка  мер  по  проведению 
комплексных  соревнований  среди 
школьников по различным видам спорта 
в  целях  привлечения  большего  числа 
детей и подростков к занятию спортом

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 -2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий

Подраздел 3. Физкультурно-спортивная работа в трудовых коллективах
3.1. Проведение соревнований в Цимлянском 

городском поселении среди  коллективов 
организаций и учреждений

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы календарный план 
официальных 

физкультурных и 
спортивных мероприятий

3.2. Проведение  мониторинга  потребности 
населения  Цимлянского  городского 
поселения  в  физкультурно-
оздоровительных и спортивных услугах

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1 2 3 4 5



II. Развитие игровых видов спорта
1. Проведение  турниров,  чемпионатов  и 

первенств по футболу
Администрация 

Цимлянского городского 
поселения

2011 – 2014 годы 2-3 раза в год 
согласно календарному 

плану спортивно-массовых 
мероприятий

2. Проведение  турниров  и  первенств  по 
волейболу

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы 3-4 раза в год 
согласно календарному 

плану спортивно-массовых 
мероприятий

3. Проведение  турниров,  чемпионатов  и 
первенств по мини-футболу

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы 3-4 раза в год 
согласно календарному 

плану спортивно-массовых 
мероприятий

4. Проведение турниров по баскетболу Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы 1 раз в год в рамках зимней 
Спартакиады на призы 

Главы Цимлянского 
городского поселения

5. Проведение турниров по гандболу Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2012 – 2014 годы 1 раз в год в рамках летней 
Спартакиады на призы 

Главы Цимлянского 
городского поселения

III. Популяризация физической культуры и спорта
1. Создание групп «Здоровья» Администрация 

Цимлянского городского 
поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1 2 3 4 5



2. Пропаганда  здорового  образа  жизни, 
через  средства  массовой  информации 
(общественно-политическая  газета 
Цимлянского  района  «Придонье»)  и 
официальный  сайт  Администрации 
Цимлянского городского поселения

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

3. Организация спортивных праздников МУ  «Цимлянский 
городской  культурно-
досуговый центр»

МБУК  «Цимлянский 
городской  культурно-
досуговый  центр 
«Комсомолец»

2011 год

2012 -2014 годы

в течение всего периода

4. Организация  и  проведение  спортивно-
массовых  мероприятий  под  девизом  «Я 
выбираю спорт», 
«Спорту  –  да!  Наркотикам  –  нет!», 
«Спорт против наркотиков» и т.д.

Молодежный  парламент 
при  Собрании  депутатов 
Цимлянского  городского 
поселения

2012 – 2014 годы в течение всего периода

1 2 3 4 5



5. Организация  выставок  и  экспозиций 
спортивной  направленности  («История 
спорта  в  Цимлянском  городском 
поселении»; «Памяти П.Ф. Ковалева»)

МУ  «Цимлянский 
городской  культурно-
досуговый центр»

МБУК  «Цимлянский 
городской  культурно-
досуговый  центр 
«Комсомолец»

2011 год

2012 – 2014 годы

в рамках спортивных 
мероприятий

6. Освещение  в  средствах  массовой 
информации достижений спортсменов и 
участников  физкультурно-
оздоровительных,  спортивных 
мероприятий

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

7. Чествование  лучших  команд, 
спортсменов  Цимлянского  городского 
поселения, а также ветеранов спорта

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы 1 раз в год в рамках 
Подведения итогов 
спортивного года в 

Цимлянском городском 
поселении

8. Формирование системы мер по оказанию 
поддержки спортивным клубам

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

9. Проведение мониторинга популяризации 
физической культуры и спорта

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

1 2 3 4 5



IV. Укрепление материальной технической базы
1. Проведение  инвентаризации 

физкультурно-оздоровительных  и 
спортивных сооружений

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

2. Реконструкция  и  благоустройство 
игровых площадок

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода

3. Приобретение  спортивного  инвентаря 
для проведения спортивных мероприятий

Администрация 
Цимлянского городского 

поселения

2011 – 2014 годы в течение всего периода



V. Совершенствование финансового обеспечения физкультурно-спортивной 
деятельности

№ 
п/п

Источники 
финансирования

Всего В том числе по годам
2011 2012 2013 2014

1. Массовая 
физкультурно-
спортивная работа

589,8 141,4 158,3 144,7 145,4

2. Игровые виды спорта 490,0 120,0 120,0 125,0 125,0

3. Популяризация спорта 80,0 20,0 20,0 20,0 20,0

4. Укрепление 
материально-
технической базы

65,0 - - 25,0 40,0

Итого
Финансирование по 
Программе

1224,8 281,4 298,3 314,7 330,4

Раздел 4. Механизм реализации программы
Мероприятия  Программы  предусматривают осуществление  мер  по 

оказанию поддержки  развития  спорта  и  физической  культуры. Механизм 
реализации  Программы  осуществляется  через  организацию  и  проведение 
официальных  физкультурно-оздоровительных  и  спортивно-массовых 
мероприятий  в  Цимлянском  городском  поселении  согласно  календарному 
плану на год.

Контроль  над  реализацией  Программы  осуществляется  Главой 
Цимлянского городского поселения. 

Муниципальным  заказчиком  –  координатором  Программы  является 
Администрация Цимлянского городского поселения.

Исполнители Программы – ведущий специалист по организации досуга 
населения,  физической  культуре,  спорту  и  работе  с  молодежью 
Администрации  Цимлянского  городского  поселения,  преподавательский 
состав муниципальных спортивных учреждений, руководителей физического 
воспитания  и  учителя  физкультуры  муниципальных  образовательных 
учреждений  (по  согласованию),  в  рамках  проводимых  совместных 
мероприятий,  несут  ответственность  за  своевременное  выполнение 
мероприятий, рациональное использование выделенных бюджетных средств. 

Ведущий  специалист  по  организации  досуга  населения,  физической 
культуре,  спорту  и  работе  с  молодежью  Администрации  Цимлянского 
городского поселения:

− готовит  информацию  об  оценке  эффективности 
реализации  Программы  в  составе  ежегодного  отчета  о  ходе  работ  по 
Программе,  по  форме,  утвержденной  постановлением  Администрации 
Цимлянского  городского  поселения  от  30.12.2009  №  259  «О  Порядке 
принятия  решения  о  разработке  муниципальных  ведомственных  целевых 



программ, их формирования и реализации и Порядке проведения и критериях 
оценки эффективности реализации муниципальных ведомственных целевых 
программ Цимлянского городского поселения»;

− предоставляет пояснительную записку, содержащую 
основные  сведения  о  результатах  реализации  Программы,  выполнении 
целевых  показателей,  об  объеме  затраченных  на  реализацию  Программы 
финансовых ресурсов.

Ведущий  специалист  по  организации  досуга  населения,  физической 
культуре,  спорту  и  работе  с  молодежью  Администрации  Цимлянского 
городского  поселения  готовит  свободную  аналитическую  записку  об 
эффективности  реализации  Программы  за  истекший  отчетный  год  и 
представляет на рассмотрение Главе Цимлянского городского поселения по 
рассмотрению и согласованию показателей  результативности  деятельности 
главного  распорядителя  средств  местного  бюджета  в  срок,  определенный 
Порядком  и  сроками  разработки  прогноза  социально-экономического 
развития Цимлянского городского поселения и среднесрочного финансового 
плана, проекта бюджета на плановый период.

Отчеты о ходе реализации Программы по результатам за год и за весь 
период  действия  Программы  подлежат  утверждению  постановлением 
Администрации  Цимлянского  городского  поселения  не  позднее  одного 
месяца  до  дня  внесения  отчета  об  исполнении  бюджета  Цимлянского 
городского  поселения  в  Собрание  депутатов  Цимлянского  городского 
поселения.

Отчет  должен  включать  информацию  о  результатах  реализации 
Программы  за  истекший  год  и  за  весь  период  реализации  Программы, 
включая оценку значения целевых индикаторов и показателей.

По  завершении  реализации  Программы  в  2014  году  муниципальный 
заказчик – координатор Программы подготавливает и представляет отчет о 
ходе  работ  по  Программе  и  эффективности  использования  финансовых 
средств за весь период ее реализации на рассмотрение Собрания депутатов 
Цимлянского городского поселения.

Раздел 5. Оценка эффективности реализации Программы.
Оценка  эффективности  реализации  Программы  осуществляется 

муниципальным  заказчиком  –  Администрацией  Цимлянского  городского 
поселения по годам и этапам в течение всего срока реализации Программы. 

Муниципальный  заказчик  для  проведения  оценки  эффективности 
реализации  Программы  использует  целевые  индикаторы  и  показатели, 
содержащиеся в паспорте Программы и докладах о результатах и основных 
направлениях  деятельности  главного  распорядителя  средств  бюджета 
Цимлянского городского поселения.

В процессе проведения оценки эффективности реализации Программы 
осуществляется  сопоставление  достигнутых  показателей  с  целевыми 
индикаторами,  содержащимися  в  паспорте  Программы  и  докладах  о 
результатах и основных направлениях деятельности главного распорядителя 
средств бюджета Цимлянского городского поселения.



Оценка  эффективности  реализации  Программы  должна  содержать 
общую оценку вклада Программы в экономическое развитие Цимлянского 
городского  поселения,  а  также  оценку  эффективности  расходования 
бюджетных  средств.  Общая  оценка  вклада  Программы  в  экономическое 
развитие  Цимлянского  городского  поселения  должна  содержать  оценку 
социальных,  экономических  и  (или)  экологических  последствий  от 
реализации Программы.

Оценка  вклада  Программы  в  экономическое  развитие  Цимлянского 
городского поселения производится по следующим направлениям:

1) степень достижения целей;
2) степень соответствия запланированному уровню затрат.

Реализация  мероприятий  Программы  приведет  к  достижению 
следующих результатов:
-  привлечения  большего  количества  молодежи  к  занятиям  спортом  и 
развитию физической культуры в поселении;
- повышение уровня физического развития и физической подготовленности 
населения городского поселения;
-  улучшение  материальной  базы  для  развития  спортобеспечения  участия 
спортсменов  и  сборных  команд  Цимлянского  городского  поселения  в 
районных  и  областных  соревнованиях  по  всем  культивирующим  видам 
спорта;
-  улучшение  состояния  здоровья  населения  Цимлянского  городского 
поселения;
- снижение числа правонарушений на территории Цимлянского городского 
поселения;
-  увеличения  числа  жителей,  принимающих  участие  в  спортивных 
мероприятиях, соревнованиях различных уровней;
- создание банка данных детей и молодежи со спортивной одаренностью;
-  создание  на  территории Цимлянского  городского  поселения  спортивных 
площадок, спортивных клубов;
- создание команд по различным видам спорта.»

Верно: главный специалист В.Г. Попова


